
Программа курса повышения квалификации: 
«Управленческие навыки: психологические аспекты» (108 часов). 

 
Целевая аудитория: руководители разного уровня и кадровый резерв 

организаций. 
 
Цель программы: расширение сферы психологических знаний руководителей 

разного уровня, формирование (совершенствование) на этой основе управленческих 
навыков для осуществления ими организационно-управленческой и 
коммуникационной деятельности.  

 
В результате освоения программы слушатели: 
- сформируют представление о значимости и роли психологической 

составляющей в деятельности руководителя; 
- получат навыки использования современных методов и методик практической 

психологии управления; 
- сформируют и усовершенствуют навыки повышения личной эффективности 

при использовании своего времени. 
 
Основные разделы учебного плана: 
1. Психологические аспекты управления трудовым коллективом. 
2. Личность руководителя в системе управления, его коммуникативные навыки, 

самосовершенствование и саморазвитие. 
3. Лидерство и менеджмент. 
4. Методы практической психологии управления в деятельности руководителя. 

 
 


